
Bikefitting 
Anamnese-Bogen

Persönliche Daten

Name

Strasse

Ort / PLZ

Telefon

Email

Geschlecht

Geburtsdatum

Größe

Gewicht

Beruf

Schmerzen / Probleme

Verletzungen / Operationen

Seit wann fährst Du Rad?

Wie viele Kilometer oder Stunden fährst Du pro Woche?

Welches Rad soll gefittet werden (Modell und Schaltgruppe)?

Welche Kurbellänge fährst du? (Steht meist auf der Innenseite der 

Kurbel) Welches Pedal (genaue Bezeichnung) fährst Du?

Mit welchen Schuhen (Modell) fährst Du? Trägst du Einlagen?

Welche Lenkerbreite fährst Du?

Welche(n) Fahrradtyp(en) nutzt Du?

Welche anderen Sportarten treibst Du?

Welche Ziele Willst Du mit dem Bikefitting erreichen?
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